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 wide, straight canals 
 small to medium curvature 

 narrow, strongly curved canals 
If the file has been subjected to high stress, e.g. in severely curved or obliterated canals, it should be used only once.Check files visually for wear after each use. Discard instruments showing any kind of wear.

 weite, fast gerade Kanäle 
 mäßige bis mittlere Krümmung 

 enge, stark gekrümmte Kanäle 
Eine Feile, die großer Belastung ausgesetzt war, z.B. in sehr stark gekrümmten oder obliterierten Kanälen, sollte nur ein Mal angewandt werden. Untersuchen Sie die Feilen nach jeder Anwendung visuell auf Zeichen von Abnutzung und entsorgen Sie verbrauchte Instrumente.
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 wide, straight canals 
 small to medium curvature 

 narrow, strongly curved canals 
If the file has been subjected to high stress, e.g. in severely curved or obliterated canals, it should be used only once.Check files visually for wear after each use. Discard instruments showing any kind of wear.

 weite, fast gerade Kanäle 
 mäßige bis mittlere Krümmung 

 enge, stark gekrümmte Kanäle 
Eine Feile, die großer Belastung ausgesetzt war, z.B. in sehr stark gekrümmten oder obliterierten Kanälen, sollte nur ein Mal angewandt werden. Untersuchen Sie die Feilen nach jeder Anwendung visuell auf Zeichen von Abnutzung und entsorgen Sie verbrauchte Instrumente.
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 narrow, strongly curved canals 

If the file has been subjected to high stress, e.g. in severely 

curved or obliterated canals, it should be used only once.
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instruments showing any kind of wear.
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 enge, stark gekrümmte Kanäle 
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Mtwo
® TORSIONSWERTE

Mtwo
® gcm Ncm Mtwo

® gcm Ncm

10/.04 120  1,2 25/.07 200  2,0

15/.05 130  1,3 30/.06 120 1,2

20/.06 210  2,1 35/.06 100  1,0

25/.06 230  2,3 40/.06 170  1,7

30/.05 120  1,2

35/.04 120  1,2 Revisions-

40/.04 160  1,6 Instrumente

45/.04 160 1,6 R15/.05   30  0,3

50/.04 200 2,0 R25/.05 120  1,2

60/.04 300 3,0

Alle Größen:        280 UpM

Die Feilen können zwischen 250-350 Upm eingesetzt 

werden. Die von VDW empfohlenen Werte stehen für ein 

sicheres und effizientes Arbeiten. 
100 gcm entsprechen 0,981 Ncm. 
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Mtwo
® TORQUE VALUES

Mtwo
® gcm Ncm Mtwo

® gcm Ncm

10/.04 120  1.2 25/.07 200  2.0

15/.05 130  1.3 30/.06 120 1.2

20/.06 210  2.1 35/.06 100  1.0

25/.06 230  2.3 40/.06 170  1.7

30/.05 120  1.2

35/.04 120  1.2 Retreatment

40/.04 160  1.6 instruments

45/.04 160 1.6 R15/.05   30  0.3

50/.04 200 2.0 R25/.05 120  1.2

60/.04 300 3.0

All sizes:     280 rpm

Files can be operated between 250-350 rpm. The 
VDW torque values are recommended for safety 
and efficiency. 
100 gcm are equivalent to 0.981 Ncm. 
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